CORSO DI ORIENTEERING
PER TUTTI ...

L'Orienteering e uno sport adatto a tutti,
per tutte le eta e per tutti i livelli di
impegno (agonistico e non agonistico).

Si pud praticare tutto l'anno e richiede
un minimo investimento in attrezzatura
sportiva. Inoltre si possono praticare
anche lo sci-0 (orienteering sulla neve
con gli sci da fondo) e il mtb-0
(orienteering su percorsi per mountain
bike).

Le societa sportive ASD Cauriol, GS
Castello, US Lavaze propongono un
corso di avvicinamento all'Orienteering
che si svolgera sul territorio della val di
Fiemme a partire dal mese di aprile
2025.

Vengono proposti 5 incontri sul
territorio. Alcuni esperti saranno a
disposizione per seguire gli allenamenti
e insegneranno a vari Llivelli come
praticare l'orienteering ed in particolare
come apprendere con gradualita la
lettura della carta di gara.

Al termine del corso, per chi fosse
interessato a proseguire l'attivita,
verranno presentati i programmi
“agonistici” proposti sul territorio.

ISCRIZIONI SU:  CAURIOL.IT
GSCASTELLO.IT
USLAVAZE.COM

CAURIOLS

VAN

ORIENTEERINIG

VARENA

UNIONE
SPORTIVA
LAVAZE

QUOTA DI
PARTECIPAZIONE
30.00 EURO
comprensiva di
gadget
tessera FISO
GREEN

per motivi
assicurativi
ogni partecipante
DEVE ESSERE
tesserato
con una delle
societa sportive
che promuovono
il progetto

DATE:

17 APRILE
CAVALESE
parco della Pieve
ore 17.30

30 APRILE
DAIANO
EX COLONIA
ore 17.30

4 MAGGIO
ZIANO
MEMORIAL
REMO DEFLORIAN

10 MAGGIO
ZIANO
PARCO GIOCHI
ore 10.00

15 MAGGIO
VARENA
CAMPO SPORTIVO
ore 17.30

EVENTI
PROMOZIONALI
ESTIVI:

26 GIUGNO
Daiano

10 LUGLIO
Ziano

24 LUGLIO
\VVarena

CONTATTI:

CAURIOL:
Nicola

347 4313994

CASTELLO
Anna
347 2441792

LAVAZE'
Alice
347 289 1854



CAURIOLS

VAR YN

ORIENTEERING

UNIONE
SPORTIVA
LAVAZE

QUOTA DI
PARTECIPAZIONE
30.00 EURO
comprensiva di
gadget
tessera FISO GREEN
iscrizione al Memorial,
Remo Deflorian
del 4 maggio
a Ziano di Fiemme

per motivi
assicurativi
ogni partecipante DEVE
ESSERE tesserato
con una delle

societa sportive
che promuovono

il progetto




